e — NATATION POUR LES ELEVES
P i O des classes 65/CP, CP/CE1 et CE1/CE2

Chers parents,

Le mardi 7 novembre 2023, les éléves des classes GS/CP, CP/CE1 et CE1/CE2
débuteront leur séquence « natation » a la piscine du POIRE/VIE . Les 3 professeures
Mesdames Carole Martineau, Pauline Noirot et Angélique Raveau encadreront le groupe.
Les éleves profiteront de 7 séances (cf dates ci-apres). Ils partiront del'école a 13h20
et seront de retour vers 15h30 (ils seront dans le bassin de 14H a 14H40) Le car devra
quitter le parking de I'école a 13h20, donc si votre enfant mange a la maison, merci de
venir a I'école a 13h15 au plus tard.

Pour permettre a chaque enfant d'acquérir de I'aisance dans I'eau, nous aurions besoin
d'accompagnateurs pour aller dans les bassins. C'est pourquoi nous sollicitons votre aide

et engagement.

Voici le contenu du test d'agrément niveau 1 nécessaire pour aller dans I'eau :

AGREMENT NIVEAU 1

-S'immerger

-Se relever et se déplacer en marche avant sur 10 metres
-Récupérer un objet au fond du bassin (profondeur 1.30m maximum)
-Revenir avec l'objet en marche arriére sur 10 metres.

Les agréments faits les années passées sans interruption par les maitres-nageurs de la

piscine Odélys du Poiré sont encore valides.

Pour les nouveaux accompagnateurs, cette année, les agréments se font
uniquement sur rendez-vous les samedis apres-midis de 14h a 14h30 a

la piscine odélys, (02 51 3163 54)



https://www.google.com/search?q=piscine+od%C3%A9lys&rlz=1C1ONGR_frFR1072FR1072&oq=piscine+od%C3%A9lys&aqs=chrome..69i57j46i13i175i199i512.4551j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Le sac de piscine doit contenir :

e un maillot de bain( pour des questions d'hygiene, ne pas le porter depuis le

matin)

e un bonnet de bain,

e une serviette,

o des lunettes (pour ceux qui le souhaitent)

e une brosse a cheveux ou peigne si nécessaire,

e un sac plastique pour y remettre le maillot humide.
Seul ou peu accompagné, votre enfant essayerade s’habiller et de se chausser alors, s'il
vous pldit, choisissez une tenue et des chaussures faciles a enfiler. Les filles devront
étre coiffées (couette, tresse) afin qu'aucun cheveu ne dépasse du bonnet de bain.

En vous remerciant pour votre collaboration.

Les professeures

Restant a votre disposition pour d'éventuelles questions.
Anne Goyaux

Merci de remettre ce coupon dés a présent ou
plus tard quand vous connaitrez vos disponibilités

MAAAME, MONSICUI ...ttt et
LI (parent,grands-parents,...) ... eseerees s s s s sessss e de
I'enfant.........ccccconsvscvveicrncneeenne....peut venir encadrer un groupe dans l'eau

Merci de cocher vos disponibilités.

Mardi 7/11 14/11 21/11 28/11 05/12 12/12 19/12

Vous pouvez évidemment remplir ce tableau au fur et a mesure.



