
PARCOURS FAMILLE

Pastorale familiale - famille@diocese85.org - tel 02 51 44 15 10

Un Parcours  pour les Parents
 et les Couples

Nouveau

Programme et Inscription : 
egliseenvendee.fr/parcoursfamille

9 dates
2024/25

Soirée Parents / Soirée Couples

Pastorale familiale - famille@diocese85.org - tel 02 51 44 15 10

En direct avec le topo + les échanges + Q/R
 En rediffusion avec le topo uniquement 

Visio : le lundi soir de 20h30 à 22h 



14 octobre
18 novembre

13 janvier
14 février

17 mars

12 mai
2 juin

30 juin

16 septembre

PARCOURS FAMILLE
Un parcours pour les couples et les parents

9 dates

Pastorale familiale - famille@diocese85.org - tel 02 51 44 15 10

Ce nouveau parcours se déroule sur plusieurs soirées qui proposent 
des outils concrets soit :

⇒pour les parents dans leurs relations avec leurs enfants/ados.
⇒pour les couples afin de consolider leur relation.

⇒Une soirée plus spirituelle « Amour et Pardon »  est proposée à chaque fin
de trimestre en paroisse.

Une soirée = un topo + des échanges interactifs entre parents ou entre mari
et femme dans le couple + une remontée avec un temps de Q/R + prière finale.

Quand et comment parler en vérité de sexualité à ses
enfants/ados ?

Développer une tendresse dans notre sexualité
conjugale
Mieux comprendre et connaitre les réseaux sociaux que
fréquentent nos jeunes

 Soirée Saint Valentin en couple
(remise d’outils pour vivre une belle soirée en couple)

Dès la rentrée mettre en place une bonne
communication en famille

Construire  ensemble des temps fondateurs pour notre
famille

Envisager de grandir spirituellement en famille pendant
les vacances

Avec l’été qui arrive, comment vitaminer son sacrement
de mariage ?

Prier en famille, les enjeux, les difficultés….
Des astuces à partager !

Soirée Parents / Soirée Couples

Programme et Inscription : 
egliseenvendee.fr/parcoursfamille

Pastorale familiale - famille@diocese85.org - tel 02 51 44 15 10

En Visio, le lundi soir de 20h30 à 22h + rediffusion


